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薬学部・看護学部合同フレッシュマンセミナー2026 

 

学生部長 白谷 智宣 

 

令和 8年 4月 8日（水）から 10 日（金）までの 2泊 3日の日程で、薬学部・看護学部

合同の新入生を対象としたフレッシュマンセミナー2026 を開催いたしました。今年度も昨

年度と同じ英彦山青年の家で実施し、学生リーダーのもと、アイスブレイクやレクリエー

ション、交流企画など、さまざまな活動を行いました。また、卒業生からの講話では、大

学での学びや学生生活、将来の進路について具体的なお話をいただき、新入生にとって今

後の大学生活を考える貴重な機会となりました。 

初日は気温が低く、寒さを感じる中でのスタートとなりましたが、学生たちは徐々に緊

張をほぐし、学部・学科を越えて交流を深めていました。2日目の夜からは暴風となり、

予定の変更や安全面への配慮が必要となる場面もありましたが、学生たちは落ち着いて行

動し、大きな混乱なく全日程を終えることができました。 

実施後のアンケートでは、「友人ができて安心した」「先輩と話せてよかった」「とても

楽しかった」など、前向きな感想が多く寄せられました。学生たちが楽しそうに活動に参

加する姿からも、本セミナーが新入生にとって大学生活のよい第一歩となったことがうか

がえました。 

最後になりましたが、本フレッシュマンセミナーに多大なるご支援を賜りました後援会

の皆様に、心より御礼申し上げます。 

 


